Akrobatische Obungen gehtirten mwn Programm, das ein Teil der Vattenfall-Werksfeverwehr gestern im Hochseilgarten am

Spremberger Stausee absohdaren mussie

Feto: Bernd-voler Brahms

Wenn die Feuerwehr einmal in
den Seilen hangt

Obungen im Hochseilgarten gehdren zum Ausbildungsprogramm

KLE[N DOBBERN. Sie st far den Ret-
tongsdienst an TagebaugroBgeriten
rustandig: Die Hohenrettungsgruppe
der Vattenfall-Werksfenerwehr  aus
Schwarze Pumpe. Gestern wurden die
Kameraden bei einem achisiindigen
Traimng im Hochselgarien am Sprem-
berger Stausee anf eme harte Probe
gestelll. Mit dem Programm sollten die
Fenerwehrente eigene Grenzen erfah-
ren und die Zusammenarbeit in ooge-
wohnten Sitnationen trainieren.

VON BERND-VOLKER BRAHMS

o Wir wollen hier keine Akrobaten und
Seiltiinzer ausbilden™, sagt Holger Ko-
chel. Der 28-jibrige Trainer und Be-
treiber des Hochseilgartens hat fir die
&lf Feuerwehrleute ein beinhartes Pro-
gramm zusammengestellL , Die Ubuo-
gen koanen afle nur weiterbringen”,

sapt Kochel.
Die zweite Ubung des Tages heibit
~Moarwanderung”, Uber wackelige

Seile und Balken missen die Kamera-
den zunschst Holzbalken und eine
leere Bierkiste i . Das Ma-
terial darf dabei micht fallen pelassen
werden, da es ansomsten . im Moor®
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verschwindet. Dic Holzbretter werden
aber allesamt bendtigt, damit die Feu-
erwehrleute das Ziel dberhaupt errei-
chen koonen. ,Das Kommupirieren
und das Einbringen von Ideen ist sehr
wichtig”, verdentlicht der Trainer den
Teilnehmern, Es gehe nicht darum,
dass, wie bei Feuerwehren iiblich,
einer die Kommandos ertele, sondern
die Aufgabe zusammen geldst werde.

Auch Portion Mat ist gefordert

Es it nicht immer einfach, bestimmte
Einsatzsituationen zu simmlieren”, sagt
Hartmut Bastisch, der Leiter der insge-
samt 160 Mann starken Werksfeuer-
wehr, Der Hochseilgarten biete sich
daher besonders gut fiir Ubungen der
Hohenrettungsgruppe an. Man habe
den Hochseilgarten deshalb mit in das
Tlestitndipe Ausbildungsprogramm ge-
NOMmmen.

Fs wird auch Mut gefordert™, sagt
Hartmut Bastisch. In zehn Metern
Htihe wird beispiclswelse eine Bricke
gehaut. Bine andere Ubung: Aus acht
Metern Hihe sollen sich die einzelnen
Tetlnehmer — abgesichert an Seilen -
einfach fallen lassen., Voo elf Feuoer-
wehrlenten traven sich am Ende nur
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vier,  Ich habe es zom zweiten Mal
gemacht und hatte daher wobl nicht
mehr so viel Angst”, sagt Rainer Kop-
fletsch, der die Gruppe als Lehrgangs-
leiter die gasre Woche betreut. Man
falle zwar nicht sehr tef, doch komme
man sich vor, als falle man aus einem
Flugzeng, so Kopfleisch,

Es peht um die Geftihle, die dabel
entstehen”, sagt Trainer Holger Ki-
chel. Normalerweise wirden die Feu-
erwehrleute mit einer Drehleiter nach
oben pehievt. Beim Hochseilgarten
milsse man sich den Weg nach oben
kiimpfen und dabei auf die Kooperati-
on der Kameraden baven. Die Grop-
pendynamik ist wichtig", sagt Rainer
Kopfleisch.

Etwas Schaka, schaka™ reicht micht
Voraussetzung fir den Friolg sei im-
mer, dass die Teilnehmer bereit seien
zu lemen, sagt Holger Kochel Vor
kurzem seien Teilnehmer von efnem
Schulverweig jekt da gewe-
sen, da habe das niche peklappt. Mit
etwas , Schaka, schaka®, wie es einige
Motivationstrainer versuchen wiirden,
gehe es eben nicht, sagt Trainer Holger
Kichel,




